KURBIS-APFELKONFITURE

1 kg KUrbis gerustet und gewogen Kurbis risten und an der Rostiraffel reiben

2 di Sussmost Sussmost mit dem Kurbis in eine Pfanne
geben und zugedeckt weichkochen. Das
weiche Kurbisfleisch purieren oder mit dem
Kartoffelstampfer zerdrlicken

1 Orange Schale dazu reiben, Saft auspressen und
zugeben

15 Zitrone auspressen, Saft beigeben

1 Kleines Stlck Ingwer gerieben

5 TI Zimt zugeben

1 kg Gelierzucker beifugen, Masse unter Ruhren aufkochen

und 4 Minuten sprudelnd kochen lassen.
Gelierprobe machen.

Konfitire sofort kochend heiss, randvoll In die
vorbereiteten Glaser fullen
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