VORSPEISE
Randen/Kohlrabi-Carpaccio

mit NuUssen & Vignaigrettesauce

Fur 4 Personen

Carpaccio:
250 @
250 g

Vignaigrette

3 EL
3 EL
6 EL
5 EL

1 EL

1 Bund
1 Handvoll

Randen (gekocht & geschalt)
Kohlrabi (roh & geschalt)

Balsamicoessig
Welisswelnessig
Gemusebouillon
RapsoOl

Sentf
Salz

schwarzer Pfeffer aus der Muhle
Petersilie, grobblattrig

Baumnusse

INFORAMA — WO ZUKUNFT WACHST

Randen und Kohlrabi nacheinander mit dem
Gemusehobel fein schneiden und iIm Teller abwechselnd
kreisformig anordnen.

Balsamicoessig mit den Ubrigen Zutaten In eine
Schussel geben und gut vermischen.

Mit dem Essloffel Gber das Carpaccio traufeln.

Petersilie hacken, die Baumusse zerkleinern und auf
dem Carpaccio vertellen.

P

INFORAMA

BILDUNGS-, BERATUNGS- UND TAGUNGSZENTRUM




