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Leseschritte 

 

Konzentriertes Lesen entsteht durch aktive Auseinandersetzung mit dem Inhalt. Als hilfreich 

erweisen sich folgende 6 Schritte 

 

1 Übersicht 

 

Kapitel überfliegen und wichtige Abschnitte 

feststellen (Gliederung) 

� Überblick verschaffen 

2 Fragen stellen Titel von Abschnitten in Fragen umformulieren 

Frage nach Unterschieden, Gemeinsamkeiten 

� W-Fragen: Wo? Welche? Wie? Was? 

3 Lesen Immer mit dem Bleistift in der Hand  

� für Randnotizen, Skizzen, Ergänzungen, 

Zusatzinformationen, Hervorhebungen, etc. 

4 Nachdenken Pausen einschalten beim Lesen 

� Über das Gelesene Nachdenken 

Beispiele überlegen, Zusammenhänge suchen, 

was weiss ich schon darüber? 

5 Wiedergeben Gelesene Informationen in eigenen Worten 

wiedergeben 

� Fragen beantworten 

Bei Lücken: Passage nochmals durchlesen 

 

6 Rückblick Kapitel in Gedanken nochmals durchgehen 

� Kernaussagen formulieren 

 
 

 

 

 

 


